Kastaniensuppe aus Redon

| Fir die Suppe braucht man:

* 500 g grosse Esskastanien
* 1/2 Liter kochende Milch
* 1 Tasse Sahne

¢ 1 Stiick Butter

Kochzeit: 90 Minuten

Geschalte Esskastanien in kochendes Wasser geben. Eine Stunde kochen. Esskastanien
mit dem Rihrgeréat plrieren. Kochwasser nach und nach dazugiel3en. Kochende Milch
zugeben. 30 Minuten bei schwache Hitze kochen lassen. Vom Feuer wegnehmen und
Sahne zugeben. Erhitzen jedoch nicht kochen lassen. Uber ein groRRes Stiick Butter gieRen.



